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M.a ]OSE ARZOZ LABIANO 
ALBERTO BERGERANDI ECHEVERRIA 

L censo aproximado de las aves acuáticas invernantes en Navarra es 
altamente dificultoso si tenemos en cuenta el elevado número de 

especies, magnitud de poblaciones, movilidad de las aves, localización 
dispersa de las masas de agua (ríos, lagunas, pantanos) y lo reducido de los 
medios humanos y materiales para llevarlo a cabo. 

Para alcanzar unos resultados aproximados ha sido necesario centrar la 
observación en las masas de agua estancadas (pantanos, lagunas y charcas) 
ya que son las de mayor concentración y facilidad de observación y en las 
especies de las familias de los Podicipédidos (zampullines y somormujos), 
Anátidas (ánades principalmente) y Láridos (gaviotas), ya que son los que 
ostentan las poblaciones más elevadas de las aves palustres invernantes, a 
excepción de los Paseriformes ( carriceros, lavanderas, escribanos palustres, 
etc.) que por razones de imposibilidad material quedan excluidos del 
censo. El recuento de Limícolos (agachadizas, andarrios, avefrías, avocetas, 
correlimos, chorlitejos ... ) lo consideramos más orientativo que aproxi-. 
mado, pues su dispersión es extensa (ríos, campos) o su presencia esporá
dica (avoceta) y su observación generalmente dificultosa. También se toma 
en consideración la presencia de otras aves acuáticas (cormoranes, garzas, 
cigüeñas, aguiluchos laguneros, etc.). 

Los resultados son enviados a la S.E.O. (Sección Española de Ornitolo
gía), quien realiza el cómputo global de España. 

El presente trabajo abarca los resultados obtenidos en los censos de 
1976, 1979 y 1982 en los que han participado: Alonso: 1 día, 1 masa de 
agua, R. Arlegui: 3 d. 2 m. a., F. Arregui: 1 d. 1 m. a., M.]. Arzoz: 13 d. 
19 m. a., ]. P. Azcoaga: 2 d. 2 m. a., A. Bergera:ndi: 15 d. 27 m. a., K. 

[1] 457 



M.a ]OSE ARZOZ LABIANO y ALBERTO BERGERANDI ECHEVERRIA 

Chocarro: 4 d. 4 m. a.,]. Dean: 2 d. 2. m. a.,]. A. Donázar: 4 d. 8 m. a., L. 
Escribano: 2 d. 2 m. a., I. Esquisábel: 1 d. 1 m. a. , V. Fernández: 5 d. 13 
m. a., Gil: 1 d. 1m. a., A. Goizueta: 1 d. 1m. a., C. González: 4 d. 5 m. a., 
]. I. González: 1 d. 1 m. a.,]. A. lnsausti: 6 d. 14m. a., A. Manuel: 2 d. 6 
m. a., P. Nieto: 6 d. 6 m. a., A. Ochoa: 2 d. 3m. a.,]. A. Pérez: 2 d. 4 m. 
a., A. Senosiain: 2 d. 2 m. a. 

El censo se realiza en el mes de enero y en el menor número de días 
posible. 

Balsas próximas entre sí se visitan el mismo día y a poder ser en el 
mismo momento. 

Las condiciones del recuento varían según las características de cada 
masa de agua y cada especie, siendo los factores más importantes: el 
tamaño, forma y cobertura vegetal de la masa acuática, así como el tamaño, 
movilidad y comportamiento de cada especie al hostigamiento. 

Primeramente se realiza un recuento (normalmente con telescopio) de 
las aves visibles desde una o varias atalayas, procurando llegar al lugar en 
las condiciones de mayor tranquilidad posible. Seguidamente se procede a 
circundar la masa acuática para «levantar» los ejemplares escondidos en la 
vegetación o de difícil observación. 

Los zampullines, somormujos, fochas y pollas de agua se ocultan en la 
vegetación al ser hostigados. El resto de las especies opta por levantar el 
vuelo reuniéndose generalmente ejemplares de la misma especie en el 
mismo bando. 

Se hacen varios recuentos por cada observador y se confrontan los 
resultados, no siendo frecuentes resultados dispares. 

La óptica utilizada ha sido: prismáticos de 8 x 30; 8 x 40, 12 x 40, 7 x 
50, 10 x 50, 16 x 50, 20 x 50 y telescopio de 20 - 90 x 60. 

A excepción de los embalses de lrabia y Artikutza, ha sido visitada la 
totalidad de las masas de agua estancada significativas de Navarra, incluido 
el Pantano de Y esa en su totalidad. 

Masa de agua 

La Mueda 
Pantano de Y esa 
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Término municipal 

Aibar 
Y esa 

Coord. UTM 

30TXN31 
30TXN41 
30TXN51 
30TXN61 
30TXN42 
30TXN52 
30TXN62 

Fecha visita 

5-1-82 
10-1-76 
21-1-79 
6-I-82 
17-1-82 
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Balsa de 
Celigueta Celigueta 30TXN32 16-I-82 
Balsa de Loza Loza 30TXN04 10-I-82 
Poza de Iza Iza 30TXN04 10-I-82 
Balsa de Zuasti Iza 30TXN04 10-I-82 
Balsa de Zolina Zolina 30TXN13 24-I-82 
Pantano de Eugui Eugui 30TXN25 9-I-82 

30TXN26 21-I-82 
Juncal Tafalla 30TXNOO 10-I-76 

22-I-82 
Romeral Tafalla 30TXNOO 10-I-76 

22-I-82 
Embalse de Urroz de. 
Leurza Santesteban 30TXN07 10-I-82 
Embalse de 
Mendaur lturen 30TXN07 10-I-82 
Embalse de 
Usoz Artozqui 30TXN34 20-I-82 
Laguna de 
Potasas Beriain 30TXN13 24-I-82 
Pi tillas Pi tillas 30TXM19 21-I-79 

23-I-82 
Estanquilla Corella 30TXM06 6-I-76 

23-I-82 
Estanca Corella 30TXM06 6-I-76 

21-I-79 
23-I-82 

Lor Ablitas 30TXM14 6-I-76 
30TXM15 14-I-79 

21-I-79 
24-I-82 

Valpertuna Ablitas 30TXM15 6-I-76 
14-I-79 
24-I-82 

Bonemaison Ablitas 30TXM15 6-I-76 
Pulguer. Murchante 30TXM05 10-I-76 

21-I-79 
24-I-82 

Agua Salada Murchante 30TXM15 10-I-76 
24-I-82 

Cardete Murchante 30TXM15 10-I-76 
24-I-82 

Monolito Arguedas 30TXM17 24-I-82 
Zapata Arguedas 30TXM27 24-I-82 
Lagunazo Arguedas 30TXM17 24-I-82 
Laguna de Rada Rada 30TXM18 10-I-76 
Las Cañas Viana 30TWN40 9-I-76 

20-I-79 
21-I-79 
29-XII-81 
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30-XII-81 
2-I-82 
3-I-82 
10-I-82 

Pantano de 
Alloz Muez, Lerate 30TWN82 11-I-76 

30TWN83 21-I-79 
3-I-82 
10-I-82 

Prados de 
Lazagurría Lazagurría 30TWN60 15-I-79 

20-I-79 
Agua Potable Cintruénigo 30TWM95 6-I-76 

23-I-82 
La Nava Cintruénigo 30TWM95 6-I-79 

23-I-82 
Estanquilla Cintruénigo 30TWM95 23-I-82 
Estanca Cintruénigo 30TWM95 24-I-82 
Pantano Cintruénigo 30TWM95 24-I-82 

En Leurza, Mendaur, Usoz y Potasas no se obtuvo ninguna observación 
en las fechas señaladas para el censo, aunque sí en otras. 

Con posterioridad a 1976, fue roturada Agua Salada. En el año 1982 se 
encontraron secas La Mueda, Pitillas, Estanquilla de Cintruénigo, Estanca 
de Corella y Valpertuna. 

Asimismo, debido a la sequía, en 1982 también se encontraban en un 
nivel de agua muy inferior al normal: Las Cañas, Zuasti, Juncal, Estanca de 
Cintruénigo, Estanquilla de Corella, Lor, Pulguer, Monolito y Zapata. 

T achybaptus ru/icollis. Zampullín chico. Txilinporta txiki. 
1976: Estanquilla de Corella: 7; La Nava: 24; Agua Potable: 2; Lor: 2; 

Pulguer: l. TOTAL: 3 5. 
1979: Alloz: 3. TOTAL: 3. 
1982: Las Cañas: 2; Yesa: 1; Alloz: 2; Eugui: 3; La Nava: 2; Agua 

Potable: 10; Cardete: l. TOTAL: 21. 

Podiceps auritus. Zampullín cuellirrojo. Txilinporta lepogorri. 
1976: La Nava: l. TOTAL: l. 

Podiceps nigricollis. Zampullín cuellinegro. Txilinporta lepabeltz. 
1982: Celigueta: l. TOTAL: l. 

Podiceps cristatus. Somormujo lavanco. Murgil errege. 
1976: Las Cañas: 1; Yesa: l. TOTAL: 2. 
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1979: Alloz: 4; Pulguer: 1; Yesa: 20. TOTAL: 25. 
1982: Yesa: 88; Alloz: 13. TOTAL: 101. 
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Phalacrocorax carbo. Cormorán grande. Ubarroi. 
1976: Yesa: 3. TOTAL:. 3. 
1979: Yesa: 8. TOTAL: 8. 
1982: Yesa: 34. TOTAL: 34. 

Anser anser. Ansar común. Antzara. 
1982: Las Cañas: 43. TOTAL: 43. 
TOTAL ESPAÑA 1982: 42.078. 

T adorna tadorna. Tarro blanco. Ekaitz ate. 
1982: Las Cañas: 2. TOTAL: 2. 
TOTAL ESPAÑA 1982: 1.721. 

Anas penelope. Anade silbón. Ate txistulari. 
1979: Pitillas: 26. TOTAL: 26. 
1982: Las Cañas: 6. TOTAL: 6. 
TOTAL ESPAÑA 1982: 54.270. 

Anas strepera. Anade friso. lpar ate. 
1979: Pitillas: 4. TOTAL: 4. 
1982: Las Cañas: 3. TOTAL: 3. 
TOTAL ESPAÑA 1982: 5.053. 

Anas crecca. Cerceta común. Zertzeta. 
1976: Cardete: 14; Juncal: 40. TOTAL: 54. 
1979: Lazagurría: 14; Valpertuna: 3; Pitillas: 45. TOTAL: 62. 
1982: Las Cañas: 69. TOTAL: 69. 
TOTAL ESPAÑA 1982: 33.635. 

Anas platyrhynchos. Anade real o Azulón. Bas ate. 
1976: Lor: 25; Las Cañas: 3; Cardete: 2; Agua Salada: 2; Romeral: 200; 

Yesa: 2; Alloz: 92. TOTAL: 326. 
1979: Alloz: 6; Yesa: 650; Lazagurría: 15; Lor: 3; Pitillas: 4. TOTAL: 

678. 
1982: Las Cañas: 22; Yesa: 935 (la mayor parte de ellos son proce

dentes de un coto cercano, donde se realiza una suelta anual de 
16.000 individuos); Alloz: 63; Juncal: 17; Estanca de Cintrué
nigo: 1; Lor: 6; Cardete: 2; Zapata: 1; Lagunazo: 17. TOTAL: 
1.064. 

TOTAL ESPAÑA 1982: 52.928. 

Anas acuta. Anade rabudo. Ate izatsluze. 
1979: Pitillas: 35. TOTAL: 35. 
1982: Las Cañas: 2; Pulguer: 4. TOTAL: 6. 
TOTAL ESPAÑA 1982: 3.540. 

Anas clypeata. Pato cuchara. Ate mokozabal. 
1979: Lor: 9; Pitillas: 35. TOTAL: 44. 
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1982: Las Cañas: 11; Pulguer: 18. TOTAL: 29. 
TOTAL ESPAÑA 1982: 37.628. 

Netta ru/ina. Pato colorado. Ate gorrizta. 
1979: Pitillas: l. TOTAL: l. 
1982: Las Cañas: 2. TOTAL: 2. 
TOTAL ESPAÑA 1982: 8.033. 

Aythya ferina. Porrón común. Murgilari. 
1976: Estanca de Corella: 4; Lor: 550; Las Cañas: 150; Cardete: 4; 

Pulguer: l. TOTAL: 709. 
1979: Alloz: 1; Valpertuna: 1; Lor: 75; Pitillas: 350; Las Cañas: 22. 

TOTAL: 449. 
1982: Las Cañas: 10; Celigueta: 7; Nava: 1; Agua Potable: 5; Lor: 7; 

Cardete: 5; Pulguer: 124. TOTAL: 159. 
TOTAL ESPAÑA 1982: 11.287. 

Aythya fuligula. Porrón moñudo. Murgilari galdurduna. 
1976: Lor: 60. TOTAL: 60. 
1979: Lor: 75; Pitillas: l. TOTAL: 76. 
1982: Agua Potable: 32; Lor: 2. TOTAL: 34. 
TOTAL ESPAÑA 1982: 1.860. 

Fulica atra. Focha común. Urollo nagusi. 
1976: Estanca de Corella: 1; Lor: 300; Pulger: 23; Bonemaison: 1; Las 

Cañas: 800; Cardete: 70. TOTAL: 1.195. 
1979: Alloz: 31; Pulguer: 2; Estanca de Corella: 23; Lor: 30; Pitillas: 

2.000; Las Cañas: 300. TOTAL: 2.386. 
1982: Las Cañas: 64; Alloz: 57; Agua Potable: 3; Estanca de Cintrué

nigo: 1; Lor: 19; Cardete: 10. TOTAL: 554. 
TOTAL ESPAÑA 1982: 22.375 . 

. Gallinula chloropus. Polla de agua. Urollo. 
1976: Cardete: 3. TOTAL: 3. 
1979: Las Cañas: 2. TOTAL: 2. 
1982: Las Cañas: l. TOTAL: l. 

Lams ridibundus. Gaviota reidora. Antxeta mokogorri. 
1976: Las Cañas: 7. TOTAL: 7. 
1979: Alloz: 1; Yesa: 230; Pitillas: 1; Las Cañas: 4. TOTAL: 236. 
1982: Las Cañas: 25; Yesa: 800; Alloz: 20. TOTAL: 845. 

Charadrius alexandrinus. Chorlitejo patinegro. Txirritxo ankabeltz. 
1982: Las Cañas: 2. TOTAL: 2. 

V anellus l'anellus. A vefria. Egabera. 
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1976: Valpertuna: 300; Cardete: 32. TOTAL: 332. 
1979: Lazagurría: 60; Las Cañas: 48. TOTAL: 108. 
1982: Las Cañas: 17. TOTAL: 17. 
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Calidris alpina. Correlimos común. Txirri. 
1982: Las Cañas: 2. TOTAL: 2. 

Tringa ochropus. Andarrios grande. Zalduntxo aundi. 
197 6: Rada: l. TOTAL: l. 

Gallinago gallinago. Agachadiza común. Istingor. 
1976: La Nava: 5; Cardete: 1; Pulger: 1; Agua Salada: 3. TOTAL: 10. 
1979: Lazagurría: 4. TOTAL: 4. 
1982: Las Cañas: 1; Loza: 3;. Iza: 2;. Estanca: 8; Cardete: 1; Pulger: 2; 

Juncal: l. TOTAL: 18. 

Lymnocriptes minimus. Agachadiza chica. Istingor txiki. 
1982: Estanca de Cintruénigo: 2. TOTAL: 2. 

Recurvirrostra avosetta. Avoceta. Zankaluze mokogora. 
1982: Las Cañas: l. TOTAL: l. 

Ardea cinerea. Garza real. Koartza lepozuri. 
1976: Valpertuna: 1; Yesa: 26. TOTAL: 27. 
1979: Yesa: 42; Las Cañas: 10. TOTAL: 52. 
1982: Zolina: 6; Yesa: 113 (un grupo de 103 individuos fueron 

observados en migración); Las Cañas: 9. TOTAL: 128. 

Ciconia ciconia: Cigüeña común. Amia moko. 
1976: Estanca de Corella: l. TOTAL: l. 
1979: Lazagurría: l. TOTAL: l. 
1982: Las Cañas: l. TOTAL: l. 

Circus aeroginosus. Aguilucho lagunero. Arranoxka gorrizta. 
1976: Rada: 1; Pulguer: 1; Agua Salada: 2; Juncal: l. TOTAL: 5. 
1982: Monolito: 1; Pitillas: 1; Juncal: 1; Yesa: 1; Las Cañas: 2. TO

TAL: 6. 
Según informaciones recogidas en Viana, el 21-XII-81, fue cazado un 

Morito (Piegadis fa/cine/lis), especie protegida en vías de extinción, en la 
laguna de Las Cañas, donde la presión de los furtivos es muy grande. 

Del estudio de los datos obtenidos pueden deducirse las siguientes 
conclusiones: 

l.-La fuerte sequía de los años 1980 y 1981, que, entre otras lagunas, 
ha dejado seca la de Pitillas, se ha visto reflejada en un drástico descenso 
de especies nidificantes en Navarra, siendo la focha la que más ha acusado 
este fenómeno, seguida del ánade real, ya que de los totales de esta especie 
hay que deducir la mayor parte de la población de Y esa, que procede de 
un coto cercano en el que se realiza una suelta anual de 16.000 ejemplares. 

2.-Las poblaciones invernantes de Cormorán grande, somormujo la-
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vaneo y gaviota reidora van incrementándose año tras año, en el refugio 
común de Y esa. 

3.-Navarra no cuenta con masas de agua apropiadas para mantener una 
alta población invernante. Las mayores cifras las arroja el Pantano de Y esa, 
sito en su mayor parte en la provincia de Zaragoza, siendo la zona central y 
oriental de dicho pantano la más apta para su refugio y descanso. Sin 
embargo, la importancia de las lagunas navarras es vital como primera 
escala de descanso para miles de acuáticas migradoras. Baste recordar que 
en la segunda quincena de diciembre de 1978, se contaron en. Pitillas 2.200 
azulones, 2.400 porrones comunes y 1.500 patos colorados y el 26 de 
enero de 1979 se observaron más de 2.000 ansarones (según datos de la 
Guía Ecológica y Paisajística de Navarra, editada por la Caja de Ahorros de 
Navarra). 

Agradecemos a Francisco ). Purroy Iráizoz, el habernos facilitado las 
cifras totales del recuento de aves acuáticas invernantes, referidas a España. 
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línea de trabajo la cartografía de 
suelos, fruto de la cual son, por 
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Alava a escala 1:400.000 y de 
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inferior a 500 mm. anuales. Las dos 
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Pirineo occidental español, Fichas de 
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investigaciones del complejo 
kárstico Urgoniano del 
Auza-Gaztelu (Zaldibia-Aralar) y 
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